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Prefofd

,,Ce a avut sens in viala mea? Ce

marcat? Ce a fost imPortant in
cup[ acum, 1a o vArsti inaintati
jumi cdrora a gravitat C.G.Jungt

Iaff6 din cei cinci ani dinainte r

cele aflate se regbsesc in cartea

Jaff 6, Amintiri, vise, reflecfii.Dar t

Jung a fost inclus in aceasti luc

Volumul de fa![ alcituieql
pini acum inedite ale iuilung,
prea insemnate Pentru fiinfa, r

pentru a le ldsa sd fle date uitir:
scurt cum am ajuns eu s[ fiu re

postumd a cirlii de fa[5, duP[ r

tenie intre mine 9i autoare.

Degi unele dintre lucririle e

sh fac cunogtinle personal cu.

t975,in perioada stagiului mt
C.G. Jung. insircinat de cdtre Ja:

turii Spring, s[ traduc in englezE

gi conferinlele Eranos", i-am f5,

intrebdri legate de unele detaU

intAlnire avea s[ fie incePutul ur

care avea si dureze pAnI la dece

amintesc ca pe o femeie Pragmr

spirit gi o gindire remarcabil d,

zatdpe parcursul unei vieqi PIi:

a



lntroducere

in anul 1956 - C.G. Jung se afla in al Sz-lea an de vial5 -
au inceput convorbirile noastre, din consemn[ri]e cirora a

luat flin16, dupi o muncd indelungat5, cartea Amintiri, vise,

reJleclii.' Aceste convorbiri au avut loc la diverse intervale, pe

o perioad[ de mai bine de patru ani. C.G. ]ung a completat
intr-un mod valoros, cu fragmente scrise direct de el, car-

tea ce-mi fusese dati in sarcind. in afari de aceasta, mi-a

incredinlat misiunea de a completa anumite aspecte inbaza
unor transcrieri realizate cu alte ocazii. Din diverse motive, un

anumit numlr de insemniri de la acele convorbiri, ce mi-au
servit ca material debazb gi pornire pentru versiunea scrisi
ulterior, nu au fost incluse in Amintiri, vise,refleclii.

intre timp au trecut mai bine de trei decenii. Dintr-o per:

spectiv[ schimbati gi in contextul actual, diverse insemndri
care pe atunci nu au fost integrate in acea carte se citesc astdzi

cu alli ochi. O mare parte dintre vorbele spontane ale lui Jung

mi se par, retrospectiv, atit de edificatoare pentru personali-

tatea, evolufia gi universul g6ndurilor sale, incdt am luat hot5-

rdrea de a le face accesibile cititorilor interesafi. Volumul de

fali a luat fiin!5 din extrase revizuite ale proceselor-verbale de

la convorbirile de atunci. in pofida caracterului 1or fragmen-

tar, oferS o privire mai larg6 asupra universului g6ndurilor

laff6, A. (e d.), Er inner ung en, Tr dume, G e danken v on C.G. ) un g, r 96 z. [in con -

tinuare, lucrarea va fi referentlatl dupd edilia romAni, in care autor
este C.G. lung, iar Jaff6 are doar un rol secundar, de editor: C.G. Jung.
Amintiri, vise, refteclii, consemnate gi editate de Aniela laff6, Humanitas,
Bucuresti, r996 - N.r.]

r4

gi trairiior lui C.G. Jung. E-e :- - :
Amintiri, v ise, r eJlecyii, d ar f an-ri -- a :
rior este valoroasd Pentru ir-:e-=

Elemente mai anecdoit:e

parcursul asocialiilor, anurr.i:t :=

ciflce nu pireau la vremea ace=.

planul cdrlii biografrce. Omiler: =

avut si alte motive: e1e Pdreau ::
indrdznele sau prea fanteziste .-,

deoparte reflecliile lui Jung c:s:

despre reprezentirile reinc a= = : .

pre anumite chestiuni religic as=

era legat de contextul si P::'.'=:
fiecare datd a fostvorba desl:= -

intr-un context concret. Aces-- -

eri gi lucrdri qtiinlif,ce care-- '::

la intdlniri, scrisori, aParilir c= :

rAnd ins5, era vorba desPre ::=
care se iviserl atunci, pe 1oc )'i.-

convorbiri au avut loc in u,:-::----

Pe atunci, decedaserd de.;a Er--::--

lungi durat5,ToniWolff, iar e-::

Pe parcursul convorbiril:: -

tul ideilor sale sPontane, in f';:-:
de moment. A stat de vorba :*
nivel intelectual, de Posrbile,e -

nilor sdi gi fdri sd-l intereseze

sale ar mai putea necesita o e-.

putea f, considerate valabile s. ;

Vezi 9i Jaff6, A.,,,Aus C.G..iungs .: -
von C.G.Junq, r968 1a 3-a ed-r-=

Jahren und andere AuJsatze . -c: '

Dezvdluiri din violo ;i visele '
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lui sd fi fost deseori atAt de liberd gi fiindci se bizuia pe

cunoasterea mea a muncii sale gtiinqifice gi a ideilor sale

deja tipirite. Uneori vorbea ca intr-un monolog adresat mie.:
intre timp, s-a schimbat atitudinea epocii fa15 de aseme-

nea afirmalii spontane. Existi un interes sporit gi o inleiegere

pentru gAndul aflat in devenire, pentru etapele preliminare

ale expresiei flnite, pentru ceea ce line de asociativ gi pro-

cesual. Acest interes determind gi valoarea insemnlrilor pe

teme gtiinlifice din volumul de fa15: este vorba despre reflectii
in statu nascendi, despre incercdri de a se apropia de sensul

unor probleme dificile, prin gravitarea in jurul 1or.

\4u1te dintre convorbiri au un caracter de destdinuire.

Jung vorbeEte aproape tot timpul, in maniera acelei vremi,
despre ,,Dumnezeu", in vreme ce, ca om de gtiinid, a subliniat
mereu in scrisorile ;i scrierile sale ci toate afirmaliiie sau

reprezentirile oamenilor despre divinitate exprimi doar o
imagine despre Dumnezeu, a$a cum apare in sufletul omenesc.

Totugi Jung nu a exclus, in lucririle 1ui gtiinliflce, posibiiitatea
ca enunlurile religioase sd aiba o valabilitate obiectiv5: doar

fiindc5 trateazl despre ceva care, in sine, este de nerecunoscut

gi reprezinti un mister, doar de aici nu se poate decide in mod

definitiv dacd aceste enunluri se referd Ia Dumnezeu insu;i
sau numai la reprezentiri ale acestuia din minlile oamenilor.+

Un uitim qi ia vremea aceea hotSrAtor motiv de a ldsa

deoparte un anumit numlr de insemndri il constituie caracte-

rul lor personal. Pdrea prea devreme pentru publicarea acelor

amdnunte personale. Acest lucru se referi in primul r6nd la
declaraliile despre coiaboratoarea si tovardsa sa de drum Toni

Jung era un mare povestitor. CAnd reuseam - si nu izbuteam intot-
deauna - sd-i trezesc intereslll cu remarci qi intrebdri, rlspundea cu o
abunden!5 de amintiri gi reflec1ii.
Cf. C.G.Jung, Opere complete (OC),vol. rr, Psiholcgia religieiuestice gi estice,
20ro, pp. 429 gi urm. Referitor 1a imaginea lui Dumnezeu, vezi gi laff6,
A. (ed.), C.C. Jun g Bild undWort, 1977 , pp. zo7 9i urm.

10 Anielo Joff6

4

Wolff (r889-1953), care i-a fost mt
aparilia cdrlii Amintiri, vise, refleg

gi flIme diverse lucruri despre a,

rate gi altele faise. Poate ci acun

sd redim cAte ceva din ceea ce J'

in cadrul convorbirilor noaste. I
s-a referit la evenimente externt

povestit gi interpretat vise care-

relalia cu ea gi altele care pireau

mortem a relafiei cuToniWolff.
Referitor la convorbirile din

cu munca Ia cartea de amintiri, n

tare de material autobiografic", a

ulterior in mod eronat. Jung nu

cartea de amintiri, ci a vorbit Ii
mea sI notez ce doresc. ii adret

ficeam observalii, iar acestea Prr

persoane aflate de fa[d. CAnd izbt

vant, lung nu doar c5 imi r[sPu
purtat mai departe de gAndurilt

felurite in cadrul unei convorbil

cursul lunilor gi anilor acestei rn

exprimat gAnduri numeroase gi I

unei intrebdri. Jung mai adiuga d

unei refleclii cAnd abordam, ma

una inruditil. Cursul vorbirii lui

asociativ in convorbirile noastr

iar eu trebuia si mI inserez cu i

in acest flux asociatiq altminter

Datorit[ colabor5rii noastl

cunosc in mare parte scrierile,

putea presupune, in reflecPile s

lucruri aparlin unui fond de cr

Dezvdluiri din violo gi visele lui (
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-:l:e a fost nevoie, in elaborarea scrisd a notelor mele, am

il -is scurte completdri legate de lucrurile nespuse, dar impli-
:a:e in dialogul nemijlocit avut cu mine.

Notam in maniera proprie, dezvoltati de mine insSmi,

:eea ce doream si refin. Pentru a putea stenografia cuvAnt cu

: -rvAnt o vorbire liberi, ar fl trebuit sd stipAnesc stenografia

- . : srtS de obicei pentru dezbateri, dar, din pdcate, nu eram

-.,::-iliard cu acea tehnicS. Pe cAt posibil, ins5, imi transcriam
.- :.edactam in aceeaEi zi notele in scriere normal5, completam

-.i ceea ce mai aveam in cap gi transcriam totul intr-un stil
;zlbtl, din dorinla de a rbmAne aproape de modul de expri-

mare direct gi liber a1 Iui Jung. lneam sd conserv caracterul
spontan al spuselor sale, fiind insS permanent congtienti de

faptui c[ ,,vorbirea nu e totuna cu scrierea". in transpunerea
in scris a celor discutate, realizam, in mod necesar, o primd
aranjare Ei remodelare, pentru a mi apropia de specificul
textului scris. Aceasta includea 9i completarea unor afirmalii
sumare ale lui Jung sau a unor lucruri presupuse, neformulate
in mod explicit, in scopul unei inlelegeri generale. Dincolo
de aceasta, fiecare convorbire, fiecare situalie se desfigura
altfel, asa lncAt stiiul de vorbire al lui Jung cu greu ar putea

fi adus la .ln numitor comun.

Sarci:a nea pentru cartea de amintiri, a$a cum o dorise

editorul, ccrstase la vremea aceea, in mare parte, in desprin-

derea din irs:l:nirile de datd diferitd a temelor ce aparlineau

unele de alt:-: rn gruparea 1or dupd conlinut gi in reagezarea

lor, astfel ini..: .a ia flin1d un intreg coerent. Editorul ceruse

de la bun ir:::;: ca o parte cAt mai mare din text si aibi
caracterul u::- :.e -aliri directe a lui C.G. lung, similar unei

istorisiri autc: -: -afice.s Jung insugi m-a numit ,,coautoare"

KurtV':c-:: ---i-. :.arte care sd creeze, pe cAt posibil, impresia unei
autobrc-= : ' :'r pentru care igi dorea in primul rAnd ca vorbirea
si fie 1a : =:: - .:' .. r:tdi singular. Degi Jung igi diduse pe atunci acordul

gi editoare responsabil5 de intregr

dat chiar a propus ca volumul si a

dat fiind c5, in pofida muncii noa

despre o autobiografie propriu-z:

Pentru volumul de fa15, care ::

tare, nu am fost legatd, ca in car:e

tematicS. De aceea am putut face

mentar a1 disculiiior cu Jung. Toa:i

astfei, indicl aspectul de jurna-. -

au fost puse in context printr-un 
=

sau prin note explicative. Fragme

cronologic[, ci au fost aranjate in p

Nu mi-a mai rdmas mult ttn

Le mullumesc din inimd tuturcl
gi suslinut in alcituirea volumu-

mine, cred in valoarea publicir-i
indeosebi lui sir Laurens van der

iui Robert Hinshaw gi Elenei Fisc:

Einsiedeln, care vor veghea asu:

textului in acord cu indicatiile :r

publicarea sa ulterioarS.

Aniela laff6,
vara lui r99r

pentru o colaborare la proiecr' :: .
fa;5 de ideea unei autobiograf.: .-.

pentru cartea de amintiri. Duo: .=:-
tole din Amintiri, uise, relec.'. -:..
explicit, si in{egrez in manr.c:.:'
mele, pentru ca volumul sl dob.:.:.
crat textul rn acest sens. Din pa: -.--

am modjficat din nou, cu cons:::.: :

astfel incat dintr-un dialog s- ., ..:
fel si se fi creat impresia gr.':: , ::
cuvint. [Nota editoru]ui: Refer.::: :

vezi ,,Comentariul istoric oi-. . .. .

Dezvdluiri din vio!o 9i visele - 3
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fapt: Dacb eu nu-rni implinesc viafa, aceasti implinire 1e va

reveni ca mostenire copiilor mei gi se va adduga, drept povarb

a vielii mele netr5ite, 1a propriile 1or dificu1t5li.

Eu sunt con$tient de greaua povard pe care a trebuit s-o

preiau de la pdrinlii mei. Nu poli sI te descotorosegti pur gi

simplu de ea. Te trezesti cu ea, incSrcat cu o mostenir:e pe

care trebuie s-o primegti gi s-o porli aga cum igi poartd melcul

casa. Numai cu ,,inteligen{d" gi doar printr-un comportament

ralional, nu poli trece prin viala. Cici atunci ai scdpat poate

de anumite poveri, dar te-ai izolat de propria via15.

Destinele care nu gi-au tr5:it propria viafS sunt pur 9i

simpiu terifiante - asta e ceea ce am putut observa. Cine igi

traiegte destinul, cine gi-1 implinegte dupi gtiinla 9i putinla
lui nu are motiv de ciin15. Voltaire avea, intr-un anumit sens,

dreptate cu afirmatia lui: de regretat, trebuie sI regretdm

surtout ce que 1' on n' a p as f ait [mai ales cee a ce n- am f acut - N. r.].'

Conteazd enorm sa-1i asumi, ca om, datoria ta. La

bitrdnele, nu regret5m trucrurile minunate pe care poate nu

le-am vdzut sau trdit, ci ceea ce am ldsat in viald sd treaci
pe l6ngi noi.

Lu-i C.G. Jung ii pIlcea sd strecoare in vorbirea sa cuvinte 9i expiesii
din englezi gi francezi, mai ales cind vorbea - cum o fhcea de obicei
cu mine - germana standard Ei nu diaiectu.l din Basel. Aforismul ,,Nu
regreli nrciodat[ c:ea ce al ficut, ci ceea ce nu ai f[cut" ii este atribuit
imparatuiui gi filosofului roman trlarc Aureliu (rzr r8o). Fiindcl Jung
face aici referire la Voltaire si citeazi in francezi, putem presLlpune
ci acesta" din urmi a folosit gi e1 acest aforism. fNota editorului: Jung
citeazi frecvent liber in convorbiri, unecr.i chiar in treacet, din vasta lui
culturd. Fiindc[ nu se poate stabiliintotdeauna ]a care c[r!i sau edilii
se referS. ca su-rse, trebuie si renuntim si ciutam referinle1e bibliogra'
f,ce exacte - desigur, cu exceplra literaturii jungiene. Pentru un studiu
maj exact a1 sutseloi- din biblioteca iui C.G. Jung, vezi Shamdasani, S.,

C.G.)ut'tg ABiography in Books, zorz.]
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Cunoqgtere, sr,
comunitqte

5 decembrie tg57

Atat timp cAt nu inlelegem ce

exista o legdturd real5 intre noi r

lume, cosmos. Doar in mdsura .

ceea ce este comun tuturor, inr

sale colective, arhetipalul, doar
relalii cu alli oameni. Ttndr fiind
pe oameni gi ci am relafii. De fi

?nsil presiunea de a inlelel
dat pace; era ca o constr6ngere r

in fond, nu era doar o constrAr
priui temperamentl Era, in rer

dintotdeauna. Datorite acestei

sufletul, mi-am dorit chiar, tAr

o datd o schizofrenie sau mic
o femeie schizofrenicS, pentru
acegti oameni.

Nu impulsul in sine de a cu

perit gi descopir datorit5 lui - r

m-a gi izolat. La inceput nu era r
ce se intdmpli. gi, riguros vorbin
trd acum despre lucruri pe care i

v,a
sa Ie expllc nlmanur. In masura

vi izolali gi dumneavoastrS de c

gi solitudine, singur5tate.
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